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Informacion del corazdon para el paciente con cancer

MI CORAZON Y YO
ESTAMOS PREPARADAS
PARA LA QUIMIO.

Y USTED?

QUIMIOTERAPIA

DADO QUE ALGUNAS
QUIMIOTERAPIAS PUEDEN AFECTAR

LA FUNCION DEL CORAZON, ES IMPORTANTE
QUE U DOCTOR HAGA UN CHEQUEO CARDIACO
CON ULTRASONIDO ANTES Y DURANTE EL
TRATAMIENTO DE U CANCER.

PERO YO NO QUIERD
QUE NADA SE INTERPONGA EN
m

LA IDEA ES RECONOCER CUALQWNIER PROBLEMA
CARDIACO EN FORMA PRECOZ, DE MODO QUE PUEDA SER
TRATADO RAPIDAMENTE, DE ESTE MODO, NO TENDRA
INTERRUPCIONES EN EL TRATAMIENTO DE CANCER,
QUE PUEDE SALVAR SU VIDA!

ESTO PARECE SER UNA
DOBLE VICTORIA SEGURA PARA MI...
GANAR AL CANCER MIENTRAS M1
CORAZON SE MANTIENE
SALUDABLE.
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¢Por qué deberia importarme mi corazén mientras
recibo quimioterapia?

Las medicinas de quimioterapia son fundamentales en el
tratamiento del cancer. Por lo tanto, es muy importante
entender que algunas de ellas pueden afectar la funcion del
corazon. Es fundamental detectar cualquier problema cardiaco
en forma temprana, asi pueden ser tratados rapidamente
mientras continda su tratamiento para el cancer. Puesto que su
curacion del cancer es la meta, usted puede tomar accion en la
prevencion del dafo del corazon. Si no son detectados en
forma precoz, los problemas del corazén podrian permanecer
con usted una vez que su cancer se trate.

¢COmo se puede detectar y prevenir el dafio al
corazon?

La toma de imagenes de su corazén permitira evaluar su funciéon
cardiaca. Un ecocardiograma (ultrasonido cardiaco) es una
manera facil, segura y rapida de hacerlo. Puede indicarle cobmo
funciona su corazdén antes de comenzar su quimioterapia y
detectar cualquier dafio a medida que transcurre su
tratamiento.

¢Hay algo que debamos hacer en este momento?

Si, hable con su oncélogo. Pregunte si usted deberia tener un
estudio del corazdon. Dependiendo de los medicamentos que él/
ella planee darle, usted puede necesitar un "eco” (otra vez, un
ultrasonido simple, seguro) antes y durante su quimioterapia.

Lo mas Importante

El consenso de expertos recientemente publicado recomienda
la evaluacioén de la funciéon cardiaca en preparacion antes y
durante el tratamiento para el cancer mediante ecografias
cardiacas (ecocardiograma). El objetivo de esta estrategia es
FACILITAR la administracion de su quimioterapia, reconociendo
y tratando rapidamente los problemas en la funcién cardiaca
durante el tratamiento.!

Escanear para acceder
a recursos educativos
para pacientes.
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